


#Aktionen

 

6,90€

6,90€

6,90€

6,90€

täglich 13 - 17 Uhr
Shisha-Happy-Hour: 

alle Shishas* für 8,00

Happy-Hour 
Sonntags 17.00 - 21.00 Uhr:
  alle Cocktails für 4,90

(außer Hardliner)



#Nachos mit Sauerrahm- und Salsa-Dip1,2 

# mit Käse1,2 überbacken        5,50
# mit Jalapeños und Käse1,2 überbacken    5,90
# doppelt Käse1,2

#Ofenkartoffeln
# Spinat  7,50
    mit Spinat, Schafskäse, Sauerrahm und Salat
# Hähnchenstreifen 8,90
    mit Hähnchenstreifen, Sauerrahm und Salat    

   
   
# Ofenkartoffel 7,50
    mit Gemüse, Sauerrahm und Salat

#Starters & Appetizers
    

    

# Caprese

        

6,90
    Mozzarella mit Tomaten und Basilikum, 
    dazu ofenfrisches Baguette

      

# Bruschetta  (6 Stück)      6,50
    mit roten Zwiebeln, Knoblauch, Tomaten und Basilikum

# Gebackener Schafskäse ( Paniert ) 6,90
    dazu Salat



       # Potatoe Wedges   4,80
    mit Sauerrahm oder Aioli
# Hot Wings    6,90
    6 Chicken-Wings mit Salsa-Dip, 
    dazu Pommes oder Salat
# Mozzarella Fingers  6,90
    6 Stück mit Preiselbeer-Dip, 
    dazu Pommes oder Salat
# Chicken Nuggets       6,90
    6 Chicken-Nuggets mit Pommes oder Salat
# Portion Pommes       4,50

# Extra Dip  0,60
    Sauerrahm / Preiselbeer / 
    Salsa / Ketchup / Majo 

#Baguettes
ofenfrisch und knackig, mit Gurken, Salat und 
House-Sauce, serviert mit Pommes oder Salat
    
# Sucuk-Käse1,2,3       7,90
# Thunfisch-Zwiebeln      7,90
# Tomate-Mozzarella mit Balsamico    7,90
# Hähnchenbrust 1,2,3,hs      7,90
# Extra Käse1,2,3       2,00



#Salate serviert mit ofenfrischem Baguette

#Dressings:
  Kräuter-Rahm  
  Honig-Senf
  Essig & Öl  

       

               

# Fit for Stress       9,90
Salat-Mix, gebratene Hähnchenbruststreifen, 
Mozzarella, Tomaten, Gurken, 
Paprika und Trauben

# Thunfischsalat       8,90
Salat-Mix mit Thunfisch, Zwiebeln, Tomaten, 
Gurken, Tomaten und Paprika  

# Stress-Salat     8,908,90
Salat-Mix, Fetakäse, Honig, geröstete Nüsse, 
Paprika, Gurken 

 
Salattag 
(Mittwoch)

6,90



#Burger  

# Classic Burger       8,90
    mit Salat, Tomaten, Gewürzgurken, 
    Röstzwiebeln und Burger-Sauce

# Cheese Burger       9,20
    mit Salat, Tomaten, Gewürzgurken, 
    Röstzwiebeln, Käse1,2 und Burger-Sauce

# Italiano Burger       9,20
   mit Rucola, Tomaten, Gewürzgurken, Parmesan, 
   Mozzarella und Burger-Sauce 

# Crispy Chicken Burger       9,20
   mit Salat, Tomaten, Gurken, Käse
   Röstzwiebeln und Burger-Sauce

     # Falafel Burger (veggi)

      

8,90
   mit Salat, Tomaten, Gewürzgurken, hausgemachte Falafel 
   und Burger-Sauce 

Du hast die Wahl:  
# Rindfleisch (180 g) oder Hähnchenbrustfilet
# Weizen- oder Körnerbrötchen
# mit Pommes frites oder Potatoe Wedges

# Extra Portion Fleisch   2,50
# Extra Käse   0,80

#
Burger Tag 

(Montag) 6,90

1,2



#  jeweils mit Käse1,2 überbacken

# Brokkoli-Kartoffel-Auflauf     7,90
Penne und Kartoffeln in Sahnesauce mit Käse1,2 überbacken

# Lachs-Auflauf Nudeln und Kartoffeln in Kräuterrahmsauce  8,90
# Bombay-Auflauf       8,90

Nudeln, Kartoffeln, Ananas, Hähnchenbrust 
und Curry-Sauce mit Käse1,2 überbacken

# imStress-Auflauf     9,90
Nudeln, Hähnchenbruststreifen, Champignons in Tomaten-Sahne-Sauce

#Hauptgerichte mit Hähnchenfleisch

# Schnitzel „Wiener Art“ mit Pommes   10,90
# Jägerschnitzel mit Pommes 11,90
# Rahmschnitzel mit Pommes    11,90
# Hähnchenbrustfilets  mit Pommes    11,50

# Curry-Reispfanne mit Hähnchen, Paprika, Zwibeln, Ananas 10,90
# Spätzle Pfanne mit Hähnchen, Pilze, Röstzwiebeln 8,50
# Beilagensalat 3,90

# Hähnchenbrustfilets in Rahmsoße 11,90
# Hähnchengeschnetzeltes mit Reis 11,90

mit Pommes

# Gemüsepfanne mit Hähnchenbrustfilet   10,90

#Nudeln wähle zwischen Penne oder Bandnudeln

# Napoli mit fruchtig-würziger Tomatensauce   7,50
# Aglio olio (scharf)      7,90

mit fruchtig-würziger Tomatensauce, Knoblauch und Olivenöl
# Bolognese mit Tomaten-Rinderhackfleisch-Sauce  8,90
# imStress Nudeln       9,90
   mit Hähnchenbruststreifen und Champignons in Tomaten-Sahne-Sauce  
# Penne Gemüse       8,50
    mit Blumenkohl, Brokkoli und Karotten in Sahnesauce

     

 

Nudeltag 
(Dienstag) 6,90

Schnitzeltag 
(Donnerstag) 6,90

gilt für: Wiener Art oder
     Rahmschnitzel 



#Sweets & Desserts 

# Kuchen fragt uns nach unseren Tagesangeboten   4,50
# Eisbecher mit Sahne   5,50
# Tartufo       02,4

   # Obstteller
        

6,50

#Caffè von Mocambo
Espresso     2,50
Doppelter Espresso 3,20
Caffè Crema    2,80

#mehr Heißes
Kakao

      
2,90      

Heiße Milch mit Honig       2,90
Frischer Minztee      2,90
Türkisches Apfeltee-Getränk 2,90

David Rio Tiger Spice Chai8,9     3,90
mit schwarzem Tee, Zimt, Kardamon und Nelken 
David Rio Elephant Vanilla Chai8,9    3,90
mit schwarzem Tee, Vanille, Zimt und Kardamon 

Flavours       1,00
Vanille /  Kokosnuss /  Haselnuss /  Karamell #

Cappuccino   3,20
Milchkaffee    3,20
Latte Macchiato  3,70



#Teahouse Exklusives Luxury Bag    

jede Sorte        2,90

Earl Grey
Schwarztee9 aus Ceylon mit Zitrus-Note

 
Rooibos Vanilla
Rooibostee mit cremiger Vanillenote

Herbs & Honey
Komposition aus Kamille, Früchten, Honig,
Kräutern und Blütenblättern   

Peppermint
Pfefferminze mit Süßholzwu

Frischer Minz Tee           3,40
rzel

Summerfruits     
Früchtetee Apfel, Beeren, Hibiskus und    
Süßholzwurzel   

#Smoothies       6,90
Mango / Strawberry / Blueberry-Banana
…gemixt mit frischer Minze      0,30

#Iced Drinks & Frappés

#David Rio auf Eis8,9     4,30
Tiger Spice / Elephant Vanilla / Toucan Mango / Tortoise Green

#Frappés        4,30
Chocolate / White Vanilla / White Strawberry 

 
      

#Minz-Schorlen      
 0,5 l  4,90

Orange / Maracuja / Cranberry



#Premium-Eistee von Trade Islands
100 % Ceylon-Tee aufgebrüht im Sudkessel 

Mint’n’Lime2,3,9      0,33 l    09,3  
…mit frischer Minze + 0,30
Pomegranate2,3,9     0,33 l    09,3  
Sunny Peach2,3,9      0,33 l       09,3  
Lemon-Lime2,3,9      0,33 l     09,3  
Blueberry 2,3,9 0,33 l     09,3  

ICE APPLE
             

0,4 l  3,90
Trade Islands Sunny Peach2,3,9, Apfelsaft, Crushed Ice  

#Säfte von Rapp’s
jede Sorte       0,2 l  2,90    0,4 l  4,10 
alle Säfte auch als Schorle

Apfelsaft   

Orangensaft  

Maracujanektar 

Kirschnektar  

Bananennektar  

Ananassaft 

 
Cranberrysaft  

Mangonektar  

KiBa



#Softdrinks
Gerolsteiner Sprudel oder Still   0,25 l  2,60
     0,7 l  6,10

   1,9,15         0,2 l  2,90
  1,9,12,15       1,9,12,15    0,2 l  2,90
 1            1,9      0,2 l  2,90

           
Schweppes        0,2 l  2,90
Ginger Ale1,15 / Bitter Lemon3,10,15  
Tonic Water10,15 / Russian Wildberry15

Orangina Classic1 / Rouge1    0,25 l    09,2  
moloko       0,25 l  3,90

28 Black ACAI9      0,25 l  3,90
…mit frischer Minze + 0,30
28 Black Classic1,9,14,15     0,25 l  3,90

#Biere  vom  Fass      
  
Licher Pilsner       0,3 l  2,90    0,4 l  3,30
Cola-Bier1,9,15 / Radler     0,3 l  2,90    0,4 l  3,30
Licher Weizen       0,3 l  2,90    0,5 l  3,90



#Flaschenbiere
     
Licher X² Cola1,9,15    0,33 l  2,90
Licher Naturradler      0,33 l  2,90    
Licher Isotonisch Alkoholfrei Grapefruit  0,33 l  2,90
Kandimalz       0,33 l  2,90
Desperados15 / Corona Extra15    0,33 l  4,20
Licher Weizen Alkoholfrei              0,5 l  3,60
 

 

#Weine 0,2 l    

#Rotweine & Rosé

Chianti trocken  4,80
Merlot trocken  4,80

#Weißweine

Riesling trocken       4,80
Pinot Grigio trocken      4,80
Chardonnay trocken      4,80
Weißweinschorle     4,20

Rosé trocken   4,80



#Aperitifs, Prickelndes und Spritziges   

Hugo           0,2 l      4,90
Prosecco, Soda, Holunderblütensirup, frische Minze, Limetten
Aperol Spritz        0,2 l      4,90
Aperol1,10, Prosecco, Soda, Orangenscheibe
Lillet Wildberry       0,2 l      4,90
Lillet & Schweppes Russian Wildberry15

        
Campari1 auf Eis         4 cl      4,20
Sekt          0,1 l      2,90        
Sekt auf Erdbeerlimes      0,2 l      4,50

     

#Longdrinks 4 cl Spirituose / 0,3 l Glas 

Bacardi Cola1,9,15 mit Bacardi Carta Blanca  5,90
Bombay Sapphire Gin-Tonic10,15    6,50
Vodka Mix z.B. Lemon3,10 / Kirsche    6,50
Malibu Maracuja o. Campari Orange1    5,90
Jim Beam Cola1,9,15       5,90
Jack Daniel’s Cola1,9,15    6,20
Vodka o. Jägermeister 28 Black Classic1,9,14,15  7,20
Vodka 28 Black Acai9      7,20



#Kurze 2 cl     

Sourz  3,00
Green Apple1 / Black Currant1 / Red Berries1

Jägermeister 

VODKA, JACK DANIEL'S, Grey Goose, Belvedere Vodka, Moët uvm. 

    3,00
Ramazzotti     3,00
Sambuca    3,00
Ouzo     3,00
Bailey‘s    3,00

    

#Flaschen auf  Wunsch



#Cocktails  

Bacardi Cuba Libre       
Bacardi Carta Blanca, Limetten, Cola1,9,15  
Mojito        
Bacardi Carta Blanca, Limetten, Rohrzucker,  
frische Minze, Soda  
Razz Mojito        
Bacardi Razz, Limetten, frische Minze,  
Himbeeren, Rohrzucker, Soda
Sex on the Beach       
Vodka, Pfirsichlikör, Orangensaft, Cranberrynektar, 
Zitronensaft, Grenadinesirup1  
Tequila Sunrise        
Tequila, Orangensaft, Zitronensaft, Grenadine-Sirup1  
Cosmopolitan        
Vodka, Triple Sec1, Cranberrysaft, Lime Juice  
White Russian Vodka, Kahlúa, Sahne  
Swimming Pool       
Vodka, Blue Curacao1, Ananassaft, Kokossirup, Sahne 
Pina Colada   
Bacardi Carta Blanca, Ananassaft, Sahne, Kokossirup

Whiskey Sour Whiskey1, Zitronensaft, Rohrzuckersirup  
Gin Fizz Gin, Zitronensaft, Rohrzuckersirup, Soda   
Malibu Beach      
Malibu, Blue Curacao1, Bananennektar, Ananassaft, Zitronensaft,

Touchdown
Vodka, Apricot Brandy, Orangensaft, Zitronensaft, 
Maracujanektar, Grenadine-Sirup

Lime Juice

8,20

8,20

8,20

8,20

8,20

8,20

   02,8
8,20

8,20

8,20
8,20 
8,20

8,20



 #Caipirinhas 

Caipirinha Cachaça, Lime Juice, Limetten, brauner Zucker 7,90
Caipiroska Vodka, Lime Juice, Limetten, brauner Zucker  7,90

Caipi 28 Limetten, brauner Zucker, Bacardi Carta Negra, 28 Black Acai 8,40

#Hardliners
Long Island Iced Tea      8,90
Vodka, Gin, Bacardi Carta Blanca, Triple Sec1, 
Tequila, Cola1,9,15, Lime Juice, Zitronensaft  

Zombie         8,90
Bacardi Carta Blanca u. Carta Negra, 73%iger Rum, Kirschlikör, 
Triple Sec1, Grenadine-Sirup1, Zitronensaft, Ananassaft, Orangensaft   

Mai Tai         8,90
Bacardi Carta Blanca u. Carta Negra, Triple Sec1, Apricot Brandy, 
Orangensaft, Ananassaft, Mandelsirup, Zitronensaft, Lime Juice



#Alkoholfreie Cocktails    
Cinderella 7,90
Ananassaft, Orangensaft, Sahne, Grenadine-Sirup1  
Coconut Kiss  7,90
Kokossirup, Sahne, Ananassaft, Kirschsaft

        Virgin Mojito       7,90
Ginger Ale1,15, frische Minze, Limetten, brauner Zucker
Virgin Strawberry       7,90
Kokossirup, Erdbeersirup, Sahne, Ananassaft
Virgin Colada Kokossirup, Sahne, Ananassaft   7,90
#stress spezial       7,90
Sprite, Blue Curacao alk.frei1, Kokossirup, Lime Juice
Virgin Mojito       7,90
Ginger Ale1,15, frische Minze, Limetten, brauner Zucker
Tropical Sunshine       7,90
Orangensaft, Maracujanektar, Mangonektar, 
Cranberrynektar, Grenadine, Zitronensaft
Ipanema Limetten, brauner Zucker, Ginger Ale1,15     09,7



#Shishas  Unsere Shishas sind von Wookah

Shishas Basic        
Traube   Zitrone      
Minze   Wassermelone  

Honigmelone

Fragt nach unsere wechselnden
Tabak-Sorten und Specials! 

   
  

täglich 13 - 17 Uhr
Shisha-Happy-Hour: 

alle Shishas* für 8,00
            

             

African Queen

Love 66

Cold Peach

Cold Lime

Tingle Tangle

Doppel-Apfel

187 Tabak

Watermelon Chill

Wildberry Chill

Lemon Chill

Okolom

uvm.

Shisha mit High-Class Tabaks

            
             

African Queen

Love 66

Cold Peach

Cold Lime

Tingle Tangle

Doppel-Apfel

187 Tabak

Watermelon Chill

Wildberry Chill

Lemon Chill

Okolom

uvm.

Shisha mit High-Class Tabaks 12,00

12,00



Schiffenberger Weg 5,35390 Gießen    

/imstress imstress.giessen

Öffnungszeiten:
So – Do 13.00 – 01.00 Uhr
Fr + Sa   13.00 – 03.00 Uhr           

Zusatzstoffe  1. mit Farbstoff(en)  2. mit Konservierungsstoff(en)  3. mit Antioxidationsmittel  4. mit Geschmacksverstärker
5. mit Schwefeldioxid  6. mit Schwärzungsmittel  7. mit Phosphat  8. mit Milcheiweiß  9. koffeinhaltig  10. chininhaltig 

11. mit Süßungsmittel  12. enthält eine Phenylalaninquelle  13. gewachst  14. mit Taurin  15. mit Säurungsmittel
hs Hinterkochschinken mit mind. 80 % Fleischanteil

Eine Liste der allergenen Stoffe bekommen Sie auf Anfrage bei unserem Personal.
Alle Preise in EUR inkl. der gesetzl. MwSt. und Bedienung - Irrtümer vorbehalten.

DESIGN & DRUCK VON

WWW.FOLIENWERK-GIESSEN.DE

DESIGN & LOGOS 

FAHRZEUGFOLIERUNG

LACK- & STEINSCHLAG-

SCHUTZ FOLIOERUNG

SCHEIBENTÖNUNG

WERBEBESCHRIFTUNG

SCHILDER & BANNER

GROßFORMATDRUCK

STERNENHIMMEL

TEXTILVEREDELUNG info@folienwerk-giessen.de

06409-6190 951 


